Corpo e Sintoma’

Ruben Demartifi

Ao analisar as varias afecces que aparecem po eat tentativa, muitas vezes
frustrada, da medicina de encontrar determinantgdnecos para sua manifestagao,
pergunta-se qual a possibilidade disto ter origeguica e, caso seja assim, de que
forma o sujeito se utiliza do corpo para deposiears conflitos. Pois bem, a psicanalise,
principalmente com Lacan, tem muito a dizer do apgé sobre isso que vou procurar
discorrer neste texto.

A primeira questdo que se apresenta na visdo méda divisdo mente/corpo,
que trata o corpo como um organismo — da area @lagim — tendo, portanto suas
afeccdes causadas por algo organico. Ao procedt fitema, a medicina abre margem
para o surgimento de uma categoria de doencasveadmaior, chamada de doencas
psicossomaticas, ou de fundo emocional. Estas p@ebem este nome por um
reconhecimento da acéo psiquica sobre o corpop @aique ndo foi encontrada a sua
origem no organico. O tratamento psicoterapicosadisha, é direcionado para a cura
da alterac&o corporal, como se a pessoa estivessar@o por um transtorno e isso
tivesse consequiéncias no corpo, sem que haja,saee@sente, uma ligacdo entre as
duas coisas.

O problema é que n&o héa duvidas de que existargamiemo, mas ndo ha um
corpo sendo um corpo constituido pelas zonas eadgeelimitadas pela palavra. Ou
seja, o corpo nao pode ser fora do psiquico; beooatrario, é constituido por ele. E a
formacdo do sintoma, ao recalcar a palavra, aljerdquer coisa formada por ela,
inclusive a imagem ou o funcionamento do corpo.

Um momento fundamental para a constituicdo do teujsé da nos seus
primeiros anos de vida. A passagem de um bebé esiéaanais proximo de um bolo de
carne — para um sujeito, se da através do recaldgieario, que € a entrada do sujeito
no simbodlico. Na amamentacéo, paralelo ao supronéatnecessidade de alimentacao

do bebé, ocorre a cessacao da excitacdo provoetalagressidade, fazendo com que
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surja, por outro lado, um “a mais”. Esse “a madvém da instituicdo da falta — que ja
ndo é da ordem da satisfacdo da necessidade € gdeasravés da separacao entre bebé
e seio. Os significantes da mae — que nomeia,y@nglo, o choro como sensacao de
fome, ao ir da-lo de mamar neste momento — passsen atilizados pelo bebé como
tentativa de suprir a falta. A mée passa a ocugagar dos significantes, ou seja, do
Grande Outro.

O bebé, por conseguinte, sente a falta como se fuswocada pela perda do
objeto (o seio), e é na busca por este objeto tpi@amedita ser possivel obtura-la,
fazendo com que muitas vezes alucine esse quetanpode satisfaria a Unica parte de
seu corpo reconhecida até o momento, a boca. Estarsa, portanto, uma zona
erbégena.

Percebemos entédo que, inicialmente, ndo ha um cor@® uma zona erogena e
um objeto que sdo nominados a partir da falta.dsacentrada do sujeito na linguagem,
pois é pela apreensao dos significantes da maespegpequeno sujeito vai tentar suprir
sua falta, inserindo-se no mundo simbdlico dossstakantes. Posteriormente, outras
zonas erdgenas vao se formando, como o anus,talgerentre outras, e outros objetos
vao surgindo.

No estadio do espelho, ao se ver, ou mesmo aoW\ISY a criangca comecga a
delinear uma unidade corporal, que une suas zangsras, e paralelamente, percebe
que os objetos demandados estdo em outro corparpo do grande Outro. Podemos
imaginar um homunculo erégeno como a imagem qugeit@ tem de seu corpo, sendo
maiores a zonas erdégenas, em comparacao com pattes.

Inicialmente, o lugar do Grande Outro é ocupada pefie. Mas, ao perceber
que seus olhares ndo partem unicamente em direg@@mregca, fica cada vez mais
evidente que ela também esta submetida a lei dgaodée um Outro. E, a partir disto, é
como reacgao a este novo fato, que a crianca passg@ssupor o objeto de desejo da
mae, 0 que preenche sua falta.

E importante ressaltar que no conjunto de sigmifes, ha um que se destaca,
determinando a significacdo que 0s outros vao pos30mo é o caso da crianga, que
se pressupde, neste momento, a, digamos, razaweatede sua mae, determinando
assim toda movimentacdo, toda fala dela. Ou sdfg, emquanto significante, da
significacdo a todos os atos da méae. Esse sigmiéiod 0 que chamamos de falo, que,

como diz Harari, “N&o é um fantasma, ndo € um objgmo pénis ou clitéris. E um



significante” (2003, p. 63), e repito, um signifita que determina a significacdo dos
demais.

Quando entra em cena a diferenca anatdbmica ensexos, o pedaco de carne
que sobressai em alguns, ou seja, 0 pénis, passaasimbolizacdo do falo. Para a
menina, iSSO recai como castracdo, e para 0 me&om® medo de ser castrado, que
decorre da ameaca de perda.

O néo saber, a sensacdo de n&o completude, a iangagsada por essa
situacdo, movem o sujeito, desde aqueles primemmsrentos da relacdo bebé-seio, a
procurar na rede significante um saber que vaidida suposta condicdo de faltante —
haja visto que essa propria condi¢do é do simhghogue supde a falta de algo que néo
existe. Isto 0 move na légica félica a procurae edijeto que supostamente vai tira-lo
desta condicao.

Tendo, inicialmente, a suposicdo de ser um falosugeito vai sofrendo
consecutivas perdas dessa posi¢cdo, como acontdedipm em que ele se vé obrigado
a abandonar a idéia de ser para buscar ter ofalcaspecto fenomenoldgico que pode
demonstrar essa busca em nossa sociedade, espeteabm relacdo ao corpo, que € 0
tema desse trabalho, € a procura por academiagrgias plasticas para deixar o corpo
com formas bem definidas, seios siliconados, moscanabolizados, entre outras
coisas. Ou seja, um corpo falico.

A formacdo do sintoma se da no momento em queeada$ narcisicas
provocadas pela perda da posicdo falica colocamijeite de frente com um real
ofuscante. Ou seja, a formacédo do sintoma se daspdastituir a angustia do real por
uma dor ou sofrimento que adquiri sentido no simbdDito de outra forma, a busca
por um incremento da excitacao que o sujeito busEasubstituido por um sofrimento
de ndo ocupar uma posi¢cdo que supostamente |l@endaitio mais do que aquele pouco
que ele tem na vida. Uma exemplificacdo disso @etlea queixa de que, se nao fosse
aquela dor de cabeca cronica que o sujeito temtemi@oproblemas na vida.

O sujeito, entdo, se movimenta no sentido de tampesse buraco da melhor
forma possivel, se utilizando, em muitos casos¢capo, seja com uma alteracado da
imagem que o ele tem do proprio corpo — como acent@ anorexia —, seja em uma
alteracdo fisiologica, a chamada conversdo histérami mesmo com uma leséo
organica, que sao mais comumente chamadas de fiempgicossomaticas.

O papel da analise no tratamento desses probl@mdanto, € mostrar, ndo s6 a

formacgdo psiquica por tras do sintoma no corpo, taeém mostrar 0 gozo que o



sujeito tem com esse sintoma, ja que, apesar da dor sofrimento que este inflige,
possibilita manter essa posi¢cdo narcisica tdo aaede, que é um lugar longe da
condicao de faltante, longe da castracéo.
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